Skyrsla stjérnar 2014.
Arid heilt yfir var bara nokkud gott.

Akvedid var & sidasta &ri, i framhaldi af Utgafu nyrrar reglugerdar um greidslur vegna barna i féstri,
sem unnid var ad a sidustu arum par a undan, ad skrifa tulkun okkar @ henni og senda félagsmoénnum
okkar. Vid dkvddum jafnframt ad senda samsvarandi greinagerd 3 allar starfandi barnaverndarnefndir
a landsvisu.

Vid attum satt ad segja von a einhverjum vidbrégdum fra nefndunum og pd helst ef einhverjir yréu
6sammala okkur um tulkun reglugerdarinar. En su var ekki raunin, heldur voru einhverjir sem lystu
anaegju sinni med petta og adrir kdlludu eftir henni aftur.

Pad kann vel ad vera ad vid settum ad senda petta aftur, i petta skiptid 4 starfsmenn nefndanna
(félagsradgjafana) par sem komid hefur i ljés ad margir peirra vita jafnvel ekki af okkar tulkun, sem
vio leggjum til grundvallar i okkar samningsgerd. Allir félagasmenn okkar settu ad hafa fengid pessa
tulkun, en naudsynlegt getur verid ad hofda til félagsmanna sem vita af starfandi fésturforeldrum,
sem ekki eru i félaginu, ad lata pa vita af pessu og hvetja pa til ad skra sig i félagid. bad pjonar
hagsmunum okkar allra og styrkir okkur sem félag ad vid séum sem flest i félaginu. Pad skiptir mali
vardandi naudsynlega upplysingargjof ad reeda og eins erum vid ad starfa ad malefnum allra
fosturforeldra landsins, ekki bara peirra sem eru skradir i félagid. Vid héfum reynt ad hafa
félagsgjoldin hofleg svo ekki torveldi pad skraningu. Eins og komid hefur fram og lesa ma i félagatali
félagsins teljum vid rdmlega 100 fjolskyldur a landsvisu en i raun erum vid nalaegt 240 og spannar pad
Oll svid fésturradstofunar, einnig par sem um er ad raeda svokollud aettingjaféstur. Heildar fjoldi
barna i féstri arid 2013 voru 327. bar af voru varanleg 194 og timabundin 109. Styrktu féstrin voru
alls 24. Ekki er i pessum tolum fra Barnaverndarstofu haegt ad greina hversu morg aettingjaféstur var
ad raeda.

STEFNA OG MARKMIP

Stjorn félagsins hefur ad undanférnu verid ad marka stefnuna til framtidar og skerpa sin okkar &
tilgangi og markmidum félagsins. Jafnvel pé mikid hafi dunnist 8 undanférnum arum pa sjaum vid ad
mikid ma enn bzeta og setlum vid ad leggja okkur fram um ad reyna ad hafa ahrif til pess ad petta
goda starf sem fésturforeldrar eru ad vinna verdi enn betra baedi fyrir okkur og boérnin sem vié erum
ad annast. Oft og tidum fer allt of mikil orka i ad takast 4 vid kerfisvanda, oftast hluti sem audveldlega
maetti laga. Ma par nefna upplysingargjof / samninga/ samskipti vid fagadila / stofnanir, svo sem
skdla par sem bérnum og fésturforeldrum er jafnvel mismunad eftir pvi hvar peir bua og svo
framvegis. Stjornin aetlar 4 pessum adalfundi ad leggja til ad skipadir verdir tveir starfshépar. Annar
hefdi pad ad markmidi ad kortleggja varanlegt fésturog koma med tillégur til Urbdta par um. Honum
verdi styrt af Karen Runarsddttur. Hinn hdpurinn taki timabundid og styrkt fostur med sému markmio
i huga, og verdi styrt af Steinunni. £skilegt veeri ad petta verdi unnid hratt og tillogur lagdar fyrir
stjérn snemma & naesta ari.

Vid sjaum i fjolmidlum og & ordum Velferdarradhera undanfarid ad pad standi til endurskodun a
pessum malaflokki og vonandi getum vid lagt eitthvad til malanna i pa umraedu. Vid éskum eftir af
sem flestir bjédi sig fram til ad starfa i pessum hdp med okkur.



RADSTEFNUR OG NAMSKEID

Haldin var radstefna @ vegum Barnaverndarstofu a arinu par sem tekin voru fyrir skélamdl. Var par
reynt ad hofda til peirra skélastjérnenda sem ekki hafa viljad leyfa fosturbérnum ad sitja vid sama
bord og 6nnur born i sveitarfélaginu. A pad ekki bara vid um litil sveitarafélég ut & landi heldur hefur
lika borid a pessu i steerri sveitarfélogum. Til bordsins voru bodadir allir skélastjérnendur og peir er
starfa ad pessum malum. Vel var matt 4 samkomuna sem haldin var @ Grandhdtel Reykjavik en ekki
veit ég hver dreifingin var a peim sem maettu par og hvadan peir komu. Ekki veit ég heldur hvada
arangri petta skiladi. bad er hins vegar skyrt i grunnskdlalégum ad skélastjornendum er ekki heimilt
ad mismuna nemendum med pessum haetti. Undirritadur maetti 4 pessa radstefnu og i stuttu mali gaf
hin gdéda von um ad petta horfi til betri vegar.

A dégunum var einnig haldin afar ahugaverd radstefna i bodi Gedhjalpar og Olbogabarna og var
fullsetid a radstefnuni. Parna var um mjog bryn mal ad raeda, p.e.a.s born med tvivirkan vanda, baedi
gedraenan og fiknivanda. bad er svo sannarlega stér brotalom i draedum fyrir pessi born ad raeda og
kom par margt fram um alvarleika malsins. bPessi malaflokkur kemur okkur beint vid pvi hluti af okkar
skjolstaedingum eiga vid pennan tvofalda vanda ad etja og vid sem hofum purft ad takast 4 vid kerfid
fyrir pessi born h6fum svo sannarlega rekist a veggi og sjaum ad tilfinnanlega vantar urradi fyrir
pbennan hép. Eins ad paer stofnanir sem taka ad sér ad vinna med pennan hép sammeelist um ad
vinna betur saman. Einn gédur madur ordadi pad a radstefnunni , pessar stofnanir eru eins og eyjar i
Breidafirdi og pad virdist ekki vera haegt ad sigla & milli peirra®. Eg vil benda 4 ad & radstefnuna 4 ad
vera haegt ad hlusta 4 vef Gedhjalpar. Eg hvet alla sem dhuga hafa & pessum malaflokki ad hlusta.

Vid Steinunn férum & ndmskeid & vegum Endurmenntunar Hi snemma & arinu. Um var ad raeda
dagsnamskeid sem Anni Haugen, lektor i félagsradgjof vid Hi sa um. Namskeidid bar yfirskriftina
,Vanraksla og ofbeldi gegn bérnum — samstarf vid barnaverndarnefndir®. A pvi var fjallad um
einkenni og afleidingar vanraekslu og ofbeldis & bornum, uppbyggingu barnaverndarkerfisins og paer
starfsadferdir sem nefndirnar hafa, og samstarf nefndanna vid stofnanir og fagfélk sem vinnur med
born. Vid hofdum téluverdar veentingar til pessa namskeids, en graeddum ekki eins mikid a pvi og vid
téldum i upphafi ad vid myndum gera. Efnid sneri meira ad pvi ad peir sem vinna a vettvangi
barnanna t.a.m. kennarar og ipréttapjalfarar pekki merki um vanraekslu og ofbeldi, og hvernig peim
beri ad bregdast vid ef peir telja ad um slikt sé ad raeda.

i september sl. for fram Barnaverndarping med yfirskriftinni Réttur til verndar, virkni og velferdar.
Félag fésturforeldra fékk teekifzeri til ad taka patt i einni af mérgum malstofum en hun fjalladi um
undirbuningur og framkvaemd fésturs.

Malstofustjori var Anna Eygld Karlsdottir, félagsradgjafi og yfirmadur Barnaverndar Képavogs.
Frummeaelendur voru Arna Kristjansdottir, félagsradgjafi hja Barnavernd Reykjavikur, Bryndis
Gudmundsddttir uppeldisfraedingur hja Barnaverndarstofu og Gudjén Bjarnason salfraeedingur hja
Barnaverndarstofu, leidbeinendur 4 Foster Pride , Soffia Ellertsdoéttir, fosturforeldri og leidbeinandi &
Foster Pride og Karen Runarsdéttur fésturforeldri.

A malstofunni var farid ar pvi almenna yfir i hid sértaeka. Gudjén og Bryndis fjélludu m.a. um Foster
Pride namskeidid, rifjudu upp langa og sdgulega hefd fésturradstafana 4 islandi og brugdin upp mynd
af umfangi fésturradstafana, kynjahlutfalli og aldurssamsetningu fésturbarna svo eitthvad sé nefnt.

Arna fjalladi um verkefni barnaverndarnefnda eftir ad akvordun hefur verid tekin um ad barni verdi
radstafad i féstur, mismunandi undirbuning fésturradstéfunar eftir pvi hvers edli hidn er, val 4



fosturforeldrum ofl.

Soffia og Karen s6gdu fra reynslu fésturforeldra og komu inn a paetti eins og hvers vegna folk dkvedur
ad gerast fésturforeldrar, hvada peettir eru mikilvaegir fyrir fésturforeldra i addraganda og upphaf
fdsturs, umgengni ofl. Farid var yfir hvad er vel er gert og hvad parf ad beeta.

betta var vel sott mélstofa og skdpudust miklar umraedur i lokin. Pad sem helst situr eftir er
endurgjofin sem vid hofum fengid eftir malstofuna Ur ymsum attum. pad var mal manna ad reynsla
fosturforeldra varpadi nyju ljési @ malefnid og breytti vidhorfum einhverja & st6du mdla. bad er pvi
mikilveegt fyrir okkur ad tryggja ad rodd fosturforeldra heyrist og er fyrsta skrefid stofnun vinnuhdpa
sem munu annars vegar fjalla um varanlegt fostur og hins vegar timabundid og styrkt fstur.

NOFCA

Nofca var a sinum stad og ad pessu sinni var fundurinn haldinn i Danmaérku. Fra okkur féru tveir
fulltrdar, pau Soffia Ellertsddttir og Arni bér Arnérsson og aetla pau & eftir ad gefa okkur upplysingar
um pad helsta sem er ad gerast 4 pessum vettvangi hja freendum okkar @ Nordurléndunum

RANNSOKNIR

[ desember 2012 var gefin Ut ritgerd sem unnin var af Silju Rés Gudjénsdéttur, meistaranema {
félagsradgjof vid HIi. bar voru birtar nidurstddur rannséknar 4 pjalfun, undirblningi og studning vid
foésturforeldra 4 islandi, sem unnin var i samvinnu vid félagid. Nidurstédurnar voru i stuttu mali paer
ad allflestum fésturforeldrum finnst skorta verulega a undirbuning og studning pegar barn kemur inn
a heimilid. Meirihluti patttakenda taldi ad vaeri einhver studningur fyrir hendi pyrftu peir sjalfir ad
kalla eftir honum, eda ad hann fengist adeins ef vandinn vaeri verulega mikill. Nidurstédur syndu ad
gera pyrfti Urbeaetur a pjonustu vid fésturforeldra par sem peir vaeru undirbunir betur fyrir hlutverk
sitt og hefdu greidari adgang ad studningi fra barnaverndarstarfsmoénnum.
http://skemman.is/handle/1946/13507

FJOLMIDLAR

i nokkur skipti & hverju ari finnum vid okkur knuin til ad hafa samband vid fjsImidla og benda peim &
pann stéra mun sem felst i ordunum ,,stjup” og ,féstur”. Ef blaGamenn fjalla t.a.m. um kynferdisbrot
Sfosturfodur” pegar i raun er att vid ,stjupfodur” er imynd fésturforeldra svert & évaeginn hatt. Vid
purfum ad vera dugleg ad minna a pessi hugtaka brengl og minna @ pad i neerumhverfi okkar ad
stjupforeldri pydir ekki pad sama og fdosturforeldri.

FREDSLA

Eftir sidasta adalfund, a fraedsludegi okkar fengum vid frabzera fyrirlesara.

Salfreedingarnir Gudbrandur Arni isberg og Seeunn Kjartansdéttir voru med frédleg erindi handa
okkur sl. haust. Fjallad var um pad sem mikilveegast er fyrir bérn ad fa fra foreldrum sinum fyrsta arid
og hvada ahrif pad hefur 4 bornin ef eitthvad fer drskeidis. Einnig var fjallad um born sem alist hafa
upp vid illa medferd og hvernig pad kemur fram i hegdun peirra. Ad lokum var raett um hvernig
fosturforeldrar geta tekist sem best 4 vid ymsa hegdun.

Gudbrandur gaf nyverid Gt békina ,,[ nandinni — innlifun og umhyggja“ og Seeunn skrifadi hina vinsaelu
bok ,,Arin sem enginn man“ og hvetjum vid alla fésturforeldra til ad verda sér Gti um paeer. bad er fatt
sem a jafn rikt erindi til okkar og pessar baekur.


http://skemman.is/handle/1946/13507

UTILEGA
Arleg Utilega félagsins var i sumar og aetla ég ad lata fylgja med texta Ur sidasta frettabréfi:

Félagid stendur fyrir utilegum siBustu helgi junimdnadar dr hvert. Farid hefur verid til skiptist
landsfjordungana til ad sem flestir hafi ték d ad hitta adra fosturforeldra og fésturbérn. Tilgangurinn
med pvi ad fara sem vidast er ekki sist sad ad audvelda peim sem bua vitt og breitt um landid ad
hittast dn pess ad purfa ad leggja d sig langferd i hvert skipti.

[ ér var farid austur & land, i Atlavik og tokst utilegan afskaplega vel. Allir pdtttakendur voru af
héfudborgarsveedinu. Engir fosturforeldrar ur lands-fjordungnum sdu sér feert ad meeta og er pad afar
dapurlegt. Er petta pridja drid i réd sem einungis félagsmenn af héfudborgarsveedinu koma i
utileguna.

Ljést er ad endurskoda parf bennan vidburd, par sem greinilegt er ad fosturforeldrar d landsbyggdinni
kiosa ekki ad nyta sér utileguna til hagsbdta fyrir sig og sin fésturbérn.

Malid verdur raett 4 eftir og dkvedid hvort, og pa hvar, naesta utilega verdur.

HEIMASIDA

Stodugt er verid ad betrumbaeta heimasiduna fostur.is

Steinunn tok ad sér hlutverk vefstjéra og ma segja ad heilmikil andlitslyfting hafi ordid a sidunni. Baedi
er hun mun liflegri og og skilvirkari og faerum vid Steinunni okkar bestu pakkir fyrir.

ADSTOD OG RADGIOF

A pessu ari hefur erindum og fyrirspurnum fra félagsmonnum til okkar i stjérninni stéraukist baedi,
med simhringingum og télvupdsti. bad er vel og fognum vid pvi ef vid getum a einhvern hatt lidsinnt
félagsmdnnum a pennan hatt . barna eru a ferdinni alls kyns malefni sem brenna a fésturforeldrum.
Oft eru petta praktisk mal; svo sem skattamal, greidslur, samningsgerd og margt fleira i peim dur, en
einnig eru nokkur mal sem tengjast erfidum samskiptum vid félagsradgjafa og barnaverndaryfirvold.
Oftar en ekki byggir petta a 6likum sjénarmidum peirra sem eru ad vinna med boérnin og kannski éliku
hlutverki, og ef til vill vidhorfum starfsmanna til fésturforeldra. Pad ma eflaust gera betur i pessum
efnum og verdur ekki gert nema med einhvers konar vidhorfsbreytingum einstakra starfsmanna 4
hlutverki okkar. Barnaverndarstofa hefur a Foster Pride reynt ad fa félagsradgjafa til ad taka patt i
namskeidunum og hefur pad verid mis vel sétt. bad er hins vegar mjog gédur vetvangur til pess ad
auka a gagnkvaeman skilning & hlutverkunum. Vid hofum hvatt til pess ad gengid verdi akvednar ad
barnaverndarnefndunum ad senda fulltrida fra sér a hvert ndmskeid. Pad skiptir mjog miklu mali fyrir
bornin ad pessi samvinna sé sem allra best, pvi 6ll viljum vid hlda sem best ad pessum bornum og pad
er ad sjalfsogdu okkar sameiginlega markmid.

KAFFIHUSAKVOLDIN

Kaffihasafundirnir hafa verid @ sinum stad i Perlunni eins og undanfarin ar.

Pad er naudsynlegur vettvangur og hefur sannad gildi sitt. bar hittumst vid fésturforeldrar og berum
saman baekur okkar og oftar en ekki getur verid gott ad leita rdda hja 6drum og gefa rad ef svo ber
undir.

Astaedan fyrir vali okkar 4 Perlunni var & sinum tima audvelt adgengi en einhverjum kann ad finnast
ad petta sé ekki naegjanlega privat. bad horfir p6 vonandi til betri vegar par sem islensk zettleiding
hefur synt okkur pann einstaka velvilja ad bjéda okkur ad nota adst6du sina ad Skipholti 50b til
fundahalda, og kannski opnast moguleiki a ad feera kaffihusafundina pangad, p6 su adstada hafi



einnig sina annmarka. Vid héldum po sidasta stjérnarfund par, en @ undanférnum arum héfum vid
verid ad halda pessa fundi @ heimilum okkar med peim épaegindum sem pvi dhjakvaemilega fylgdu.

Vid erum afskaplega pakklat Islenskri aettleidingu fyrir velvilja sinn og horfum vid til peirra i mérgum
malum par sem peir hafa lyft grettistaki i settleidingarmalum og vonandi getum vid lzert af peim
hvernig best er ad beita sér til ad nd fram drangri med aherslumal okkar.

LOKAORD

Eg er bjartsynn um ad & komandi 4rum aettum vid ad get haft meira vaegi i métun barnaverndarmala.
Pad hefur synt sig ad fostur, sem urraedi i barnaverndarmalum, er gott Urraedi og skilar drangi.

bvi er von min ad rodd okkar fésturoreldra maetti hljéma haerra, okkur og skjdlstaedingum okkar til
hagsbéta.

Fh. stjérnar
Gudbergur Birkisson, formadur



